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PEKiP — Bewegungsspiele HRECRE
Fiir Sauglinge und ihre Eltern
... denn ein Baby braucht neben Erndhrung und Pflege vielfaltige Anre-
gungen, umsich gut entwickeln zu konnen. Die Bewegungsanregungen
basierenaufden Grundlagen desPrager-Eltern-Kind-Programms(PEKiP).
Jedes Kind wird von einem Elternteil begleitet. Der Aufbau des Kurses:

« 1. Halbjahreskurs: 1 Einfiihrungsabend,

11 Vormittagstermine und 1 PEKiP-Miitterabend

- 2. Halbjahreskurs: 11 Vormittagstermine,
PEKGP"  1PEKiP-Mitterabend und 1 PEKiP-Vitertreffen

Die beiden Halbjahreskurse bauen aufeinander auf.
Das gesamte PEKiP-Programmm ist auf das gesamte erste Lebensjahr
ausgelegt, weshalb der STARKE-Gutschein erst im zweiten Kurs einge-
reicht werden kann. Bitte mitbringen: Badetuch oder Liegelind-Unter-
lage, leichte Kleidung fiir die Miitter/Véter. Ihre Anmeldungen nehmen
wir auch schon wahrend der Schwangerschaft entgegen. Bitte teilen
Sie uns den (voraussichtlichen) Geburtstermin, Telefonnummer und
E-Mail-Adresse mit. Sie erhalten vor Beginn des ersten Kurses eine
schriftliche Anmeldebestatigung.

Leitung: Kristin Gutekunst, Helena Steiner und Ulrike Bellon (ausgebil-
dete PEKiP-Gruppenleiterinnen) « Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Kosten je Halbjahreskurs: 115,00 €

(Sie kbnnen Ihren Bildungsqutschein »STARKE« im 2. Halbjahr

als Teilzahlung mit Ihrer schriftlichen Anmeldung einldsen.)
Anmeldung und Informationen in unserem Biiro: Telefon

07143/80 50 32; E-Mail: anmeldung@familienbildung-besigheim.de

Kurs 201 (Okt./Nov.-Geborene):

Donnerstags ab 9. Februar, 10:45 bis 12:15 Uhr,

Einfiihrungsabend: Donnerstag, 2. Februar, 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Kurs 202 (Dez./Jan.-Geborene): Mitte April 2012

Kurs 203 (Feb./Marz-Geborene): Mitte Juni 2012

Kurs 251 (April/Mai-Geborene): September 2012

Kurs 252 (Juni/Juli-Geborene): September/Oktober 2012

Kurs 253 (August/Sept.-Geborene): Dezember 2012
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Purzelkinder HEALE

Entwicklungsbegleitende Bewegungskurse

fiir kleine Kinder bis 2 Jahre und ihre Eltern

Purzelkinder treffen sich in einer kleinen Gruppe zum Turnen, Klettern,
Rutschen, Kullern, Schaukeln, Entdecken und so manchem mehr. Eltern
finden mit ihren Kindern entspannte Zeit miteinander. Die Kinder pro-
bieren sich beim Babyturnen bzw. auf den aufgebauten Bewegungs-
landschaften aus. Sie sammeln vielfaltige Erfahrungen mit ihrem Kor-
per und ihren Sinnen. Wir singen, spielen, haben viel Spaf8 und Freude
zusammen. Es gibt Anregungen und Informationen zum Umgang mit
den Kindern und ihrer Entwicklung: praktisch, thematisch, im Aus-
tausch, an den Teilnehmern orientiert.

Purzelkinderkurse starten jeweils im Januar, Marz, Mai und Oktober.
Anmeldung und Information iiber freie Kursplétze: in unserem Biiro
Weitere Information unter www.purzel-kinder.de oder

bei Annekatrin Hoefs, Telefon 071 43/96 28 82

Kosten: - Vdterpurzelkinder, 75 Minuten, 9 € (1 Mal);

« Purzelkinderneustarter (neues Purzelkind und Eltern), 75 Minuten,
davon ein Elternpurzler (Elterninformation), 85 € (8 Mal);

« Purzelkinder, die an einem Folgekurs teilnehmen,

75 Minuten, 75 € (7 Mal)

Ort: Hessigheim, BismarckstraBe 4 (Hebammenraum von Iris Schaaf)

»Kullerpurzler«- 6 bis 9 Monate alte Babies

Kurs 264 Donnerstags ab 12. Januar 2012, 10:35 bis 11:50 Uhr (7 Mal)
Kurs 211 Donnerstags ab 8. Marz 2012, 10:35 bis 11:50 Uhr (7 Mal)
Kurs 216 Donnerstags ab 24. Mai 2012, 10:35 bis 11:50 Uhr (7 Mal)
Kurs 266 Donnerstags ab 4. Oktober 2012, 10:35 bis 11:50 Uhr (7 Mal)
Kursleitung: Annekatrin Hoefs

»Krabbelpurzler« - Krabbelkinder ab 10 Monate

Kurs 262 Donnerstags ab 12. Januar 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kurs 212 Donnerstags ab 8. Mérz 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kurs 217 Donnerstags ab 24. Mai 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kurs 267 Donnerstags ab 4. Oktober 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kursleitung: Annekatrin Hoefs
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»Kletterpurzler« - Laufkinder ab 12 Monate

Kurs 263 Dienstags ab 10. Januar 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kurs 213 Dienstags ab 6. Mdrz 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)

Kurs 218 Dienstags ab 22. Mai 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)

Kurs 268a Dienstags ab 6. November 2012, 9:00 bis 10:15 Uhr (7 Mal)
Kurs 268b Dienstags ab 6. November 2012, 10.35 bis 11.50 Uhr (7 Mal)
Kursleitung: Simone Négele und N.N. (268b)

»Vaterpurzelkinder« - fiir Krabbel- und Laufkinder

« bieten wir als Extrapurzelkinderzeit auBerhalb der requldren Kurse an
- fiir alle Papas, die auch mal purzeln wollen

Kurs 214 Samstag, 24. Mdrz 2012, 9:30 bis 10:45 Uhr

Kurs 219 Samstag, 14. Juli 2012, 9:30 bis 10:45 Uhr

Kursleitung: Simone Négele

Herbstkurse 2012: Termine noch nicht bekannt
Leitung: Annekatrin Hoefs, Telefon 0 71 43/96 28 82

Eltern-Kind-Gruppe

Einmal in der Woche treffen wir uns, um mit den Kindern zu spielen, zu
singen, zu basteln. Die Kinder sammeln beim freien Spielen Erfahrun-
gen im Umgang mit anderen Kindern. Eltern haben Zeit, sich auszutau-
schen und Kontakte zu kniipfen. Es gibt ein wechselndes Programm.
Am Ende jedes Treffens singen wir gemeinsam und machen Finger-
und Kreisspiele. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Essen und Trin-
ken fiir das Kind.

Kurs 222 Donnerstags ab 2. Februar 2012, 9:30 bis 11:30 Uhr (17 Mal)
Leitung: Barbara Czach-Irion « Ort: Gemeinderaum der Auferstehungs-
kirche Besigheim, WorthstraBe 11 « Kosten: 69,00 €/17 Mal

Weitere Eltern-Kind-Gruppen

Im Paul-Gerhardt-Haus Besigheim finden weitere Eltern-Kind-Gruppen
unter ehrenamtlicher Leitung statt. « Kosten: 1,00 € pro Vormittag
Informieren Sie sich bei uns: Telefon 071 43/80 50 32



Eltern-Kind-Reiten

Fiir Kleinkinder mit Mama oder Papa

Fiir Kleinkinder erschlieRt Reiten mit einer Fiille an Sinnesanregungen,
Geriichen, Gerauschen und dem Kontakt mit dem Pony eine neue Welt.
Gemeinsam mit Mama oder Papa wird ausgiebig geputzt und erkundet,
die lange Mahne staunend betastet oder das weiche Fell gekuschelt. Auf
zuverldssigen Ponies mit etwa T m Schulterhdhe erleben die Kleinen
zusammen mit ihren Begleiterinnen und Begleitern abwechselnd ihre
erste Reiterfahrung. Motorik, Gleichgewicht und Selbstvertrauen wer-
den zwanglos angeregt. Mitzubringen: Fahrradhelm, wetterangepasste
Kleidung, festes Schuhwerk. Jedes Kind braucht eine Begleiterin/einen
Begleiter. — Nicht geeignet als therapeutische MalSnahme!

Kurs 230 Dienstag, 1. Mai 2012

Fiir 2- bis 4-jahrige Kleinkinder: 9:30 bis 12:00 Uhr

Fiir Sduglinge bis 2 Jahre: 16:00 bis 18:00 Uhr

Kurs 231 Samstag, 30. Juni 2012

Fiir 2- bis 4-jahrige Kleinkinder: 9:30 bis 12:00 Uhr

Fiir Sauglinge bis 2 Jahre: 16:00 bis 18:00 Uhr

Leitung: Astrid Schwille « Ort: Kinderreiten Astrid Schwille,

Erligheimer StraBBe 13, Lochgau « Kosten: 20,00 €/Paar

Alles rund um Pferde und Ponys

Fiir 4- bis 6-jahrige Kinder mit Mama oder Papa

An diesem Nachmittag werden die Kinder viel iiber den Umgang mit
Pferden erfahren und iiber deren Pflege. Als Héhepunkt diirfen die jun-
gen Pferdefans reiten. Bitte mitbringen: lange Hose, festes Schuhwerk,
Getrank und Fahrradhelm. Maximal 8 Eltern-Kind-Paare. Die Eltern rei-
ten nicht, sondern sind zur Aufsicht anwesend.

Kurs 240 Samstag, 21. April 2012, 9:30 bis ca. 12:00 Uhr

Leitung: Anja Kisch, Westerntrainer B mit Zusatzqualifikation

»Reiten als Gesundheitssport« - Ort: Treffpunkt am Parkplatz des
Paul-Gerhardt-Hauses Besigheim, von dort mit Fahrgemeinschaften

zum Pferdestall. - Kosten: 18,00 € .
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Einander Zeit schenken! — Kreativ mit Speckstein
Kinder und ihre Eltern, Pateneltern oder GroBeltern gestalten miteinan-
der Anhénger und Handschmeichler aus Speckstein — ein Samstagnach-
mittag mit der Chance, mal wieder etwas gemeinsam zu unternehmen,
als ein Geschenk gemeinsamer Zeit abseits der iiblichen Alltagshektik.
Auch Erwachsenen-Doubles sind willkommen (Freundinnen usw.)
Teilnahmebegrenzung.

Kurs 605 Samstag, 24. Médrz 2012, 14:00 bis 17:00 Uhr

Leitung: Beate Ellenberger, Pfarrerin und Soziotherapeutin

Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim

Kosten: 20,00 € pro Paar, zzgl. 6,00-8,00 € bar fiir Material pro Person

Besigheimer Marchenwelt

Ein mérchenhafter Stadtrundgang

Méarchenwanderung zu den schonsten Marchen der Gebriider Grimm
(anldsslich: 200 Jahre Erstausgabe der »Kinder- und Hausmarchen)
Viele Marchen spielen an symbolischen Orten, die in alten Stadten noch
zu finden sind. An den verschiedensten Platzen unserer Stadt treffen
wir Marchenerzahlerinnen und Marchenerzahler, die nur darauf war-
ten, Jung und Alt mit den ewig jungen Marchen der Gebriider Grimm zu
erfreuen. Auf einer kleinen Wanderung begeben wir uns zum Markt-
brunnen, zum hoch aufgerichteten Rathaus, in das Verlies im Waldhorn-
turm, in den Fasskeller und die obere Burg, wo die Geschichten ihre
Pldtze finden. Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, Besigheim einmal
ganz marchenhaft zu erleben! Ein Stadtrundgang der anderen, mar-
chenhaften Art fiir groRe und kleine Mérchenfans.

Kurs 249 Freitag, 27. April, 17:00 bis 20:00 Uhr

Leitung: Dieter Schedy, Schulleiter a.D., Dozent Schulpraxis

PH Ludwigsburg, zusammen mit weiteren Marchenerzahlerinnen
Treffpunkt: Marktplatz Besigheim

Kosten: Erwachsene 6,00 € und Kinder je 4,00 €

»Besigheimer Mdrchenwelt« im Herbst:
Freitag, 5. Oktober 2011, 15:00 bis 17:00 Uhr

Meine Anzeige
Sie sind interessiert an einem eigenen Inserat
im nachsten FBA-Programmheft?
Wir freuen uns auf lhre Werbung.
Telefon 07143/80 50 32 und
E-Mail: leitung@familienbildung-besigheim.de




