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Erwachsenen- und
 Familienbildung

1. Elternbildung

40 Jahre Familienbildung Besigheim
Der entgrenzte Mensch. Warum ein Leben 
ohne Grenzen nicht frei, sondern abhängig macht.
Vortrag von Dr. Rainer Funk, Tübingen;  
Psychotherapeut und Nachlassverwalter von Erich Fromm 
Dienstag, 14. Februar 2012, 19:30 Uhr 
Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Eine gemeinsame Veranstaltung der Familienbildung
Besigheim und des Theologischen Stammtisches Besigheim zum
Jubiläum 40 Jahre Familienbildung Besigheim.

Tabus und äußere Ordnungen hinter sich zu lassen galt lange Zeit als 
Zeichen von Freiheit. Aber spätestens in der Pädagogik wurde am Ver-
halten von Kindern deutlich, dass zu einem verantwortungsvollen Um-
gang der Erwachsenen mit ihnen auch das Grenzen-Setzen gehört. 
Kinder wollen wissen, wo ihre Grenzen liegen. Nur so können sie einen 
Halt im Leben und ein tragfähiges Bild von sich entwickeln. Was aber 
pädagogisch gilt, gilt auch für das Leben als Erwachsener. Auch hier ge-
hören Grenzen und ihre Anerkennung zu einem humanen Selbstkon-
zept. Endlose eigene Entgrenzung lässt die Persönlichkeit verschwim-
men. Durch Grenzüberschreitungen anderer werden Menschen in ihrem 
Selbstsein verletzt. Eine wichtige Einsicht, die Dr. Rainer Funk vermit-
teln will, lautet: grenzenlos selbstbestimmt und doch abhängig. Über 
die Grenzen des Entgrenzungsstrebens. Damit weist er auf einen wun-
den Punkt im Selbstkonzept der Postmoderne hin. All dies wird zum 
Thema anhand nachvollziehbarer Beispiele aus der Praxis. 

Dr. Rainer Funk, der auch Theologie studiert hat, ist Psychoanalytiker 
(DGPT) in eigener Praxis und in der Internationalen Erich-Fromm- 
Gesellschaft verantwortlich für den Nachlass von Erich Fromm.
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2. Erwachsenenbildung

Deutsch – Ein Sprachkurs für Mama
Kurs 460 A   für Anfängerinnen
Kurs 460 F   für Fortgeschrittene
Dienstags und donnerstags, 10:30 bis 12:00 Uhr
Leitung: Raffaella Elia • Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Kosten: 15,00 € pro Semester zzgl. Kosten für Kursbegleitheft (13,50 €)
Für nähere Informationen rufen Sie bitte bei der Familienbildung an:
Telefon 0 71 43/80 50 32

Let’s talk English!
Haben Sie Lust, sich einmal in der Woche über Themen, die Sie interes-
sieren, auf Englisch zu unterhalten? Im Vordergrund steht die Konversa-
tion, aus der heraus wir Wortschatz, Redewendungen oder gramma- 
tikalische Strukturen der Sprache Stück für Stück wieder oder auch 
erweiternd an die Hand bekommen. Vorgesehen sind zunächst 10 Tref-
fen. Eine Fortführung ist möglich.
Kurs 412 für Frauen (Fortlaufender Kurs, Einstieg nach Absprache): 
Mittwochs, ab 18. April 2012, 10:00 bis 11:30 Uhr (10 Mal)
Neuer offener Kurs 413   Donnerstags, ab 19. April 2012 
19:30 bis 21:00 Uhr (10 Mal)
Leitung: Debra Christidis • Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Kosten: 75,00 €

Stimmt unser Konsumfairhalten?
Unsere Essgewohnheiten betrachtet unter der Verantwortung für uns 
selbst und für ferne Märkte. – Wir wollen an diesem Abend einen Blick 
hinter die Kulissen werfen und Möglichkeiten aufzeigen, die zu mehr 
Fairhalten führen können. Dazu probieren wir süße Fairführungen.
Kurs 415   Dienstag, 27. März 2012, 20:00 bis 22:00 Uhr
Leitung: Susann Rothfuß und Annegret Streicher
Ort: Paul-Gerhardt-Haus • Besigheim • Kosten: 6,00 €

Von sattem Vieh und hungrigen Bauer
Unser Konsumfairhalten in Bezug auf unseren Fleischkonsum
An diesem Abend hinterfragen wir unseren Fleischkonsum und lernen 
schmackhafte Kostproben ohne Fleisch kennen. Neben Information und 
gemeinsamem Essen soll der Austausch nicht zu kurz kommen. Es wäre 
daher toll, wenn Sie ein bewährtes Lieblingsrezept in Sachen »Fleischlos 
kochen« mitbringen würden.
Kurs 416   Dienstag, 22. Mai 2012, 20:00 bis 22:00 Uhr
Leitung: Susann Rothfuß und Annegret Streicher
Ort: Paul-Gerhardt-Haus • Besigheim • Kosten: 8,00 €
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Zivilcourage – schreib dein eigenes Drehbuch
In diesem Seminar lernen die Teilnehmerinnen ganz praktisch, wie sie 
selbstbewusst und gezielt mit eskalierenden Situationen und Gewalt 
umgehen können. Das Seminar beginnt mit einer kurzen Theoriephase.
In dieser sollen mögliche Missverständnisse über »Zivilcourage« geklärt 
sowie ein Grundverständnis von Zivilcourage und notwendige Regeln, 
die es zu beachten gilt, erläutert werden. • Im gemeinsamen Austausch 
können die Teilnehmerinnen eventuell schon gemachte Erfahrungen 
reflektierend betrachten und zur Theorie in Bezug bringen. Anhand  
eines Beispielfalles werden wir verschiedene Möglichkeiten ausprobie-
ren und auswerten. Die im Seminar erlernten Strategien können von 
den Teilnehmerinnen sofort im Alltag umgesetzt werden.
Kurs 417   Samstag, 10. März 2012, 14:00 bis 19:00 Uhr
Leitung: Susann Winkler • Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim 
Kosten: 32,00 €

Frauentreff
Wir sind eine offene Gruppe von Frauen, die sich einmal im Monat trifft.  
Unsere Abende sind thematisch und inhaltlich bunt gemischt. Dabei soll 
neben Vorträgen, Spiel- und Bastelangeboten, sportlichen Aktivitäten 
und kulturellen Angeboten das gemütliche Beisammensein nicht zu 
kurz kommen. Über neue Gesichter in unserer fröhlichen Runde freuen 
wir uns immer. 
Kontakt: Edith Scheifele, Telefon 0 71 43/3 23 96, 
und Regina Klaiber, Telefon 0 71 43/3 29 30

Frauenfrühstück im Herbst
Thema: »Flügel sind zum Fliegen da, Gaben sind zum Geben da«
Referentin: Gerda Schaller, Mosbach • Mittwoch, 21. März 2012, 
9:00 Uhr • Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Kosten: Ein Unkostenbeitrag für das Frühstück wird erhoben.
Anmeldung erwünscht: Ev. Dekanatamt Besigheim, Telefon 0 71 43/ 80 
oder bei Edith Scheifele, Telefon 0 71 43/ 3 23 96 
oder bei Dr. Birgit Luscher, Telefon 0 71 43/80 18 78



2121

FrauenZeit
Was verbirgt sich hinter diesem Namen? Wir (Frauen im Alter zwischen 
30 und 45 Jahren) möchten in dieser Gruppe einmal im Monat unsere 
Zeit »miteinander leben«. Das heißt, gute Gespräche führen, Neues mit-
einander ausprobieren, neue Impulse bekommen, miteinander singen 
und beten ... Wir freuen uns, wenn unsere Gruppe wächst.
Wer Lust hat, kommt einfach vorbei oder  
meldet sich bei Katrin Pfitzenmaier, Telefon 0 71 43/96 57 65 
oder bei Naoko Krüger, Telefon 0 71 43/80 16 95.

3. Computerkurse

Mit dem eigenen Laptop Schritt für Schritt 
in die eine neue Welt
Intensivkurs – Kleingruppe
Sie haben einen Laptop mit Windows. Dann ist es für Sie ideal, wenn Sie 
den Einstieg in die Computer-Welt an Ihrem eigenen Laptop erlernen. 
Bringen Sie Ihren Laptop samt Netzteil mit. Sie lernen die elementaren 
Grundlagen im Umgang mit einem Computer unter dem Betriebssys-
tem Windows. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Intensivgruppe 
mit 4 bis 6 Personen, daher ist eine individuelle Betreuung garantiert.
Kurs 024    Montags ab 6. Februar 2012, 18:00 bis 21:00 Uhr (4 Mal)
Leitung: Jochen Tübinger • Ort: Paul-Gerhardt-Haus Besigheim
Kosten: 79,00 €

Fit fürs Büro mit MS-Office
Der Lehrgang vermittelt Kenntnisse im Umgang 
mit den wichtigsten Anwendungen des Programmpaketes
MS-Office:
• Kenntnisse im Umgang mit Word
• Kenntnisse im Umgang mit Excel
• Einführung in die Arbeit mit Powerpoint
• E-Mails mit Outlook
Vorausgesetzt werden Grundkenntnisse der PC-Bedienung 
unter Windows.
Kurs 025    Montags ab 12. März 2012, 18.00 bis 21.00 Uhr (4 Mal)
Leitung: Jochen Tübinger • Ort: Christoph-Schrempf-Gymnasium 
Besigheim • Kosten: 79,00 €


